
 

 

Di Desiderio Michaela 

Aspirante allenatore FIJLKAM di karate, V Dan, Atleta Azzurra 
Collaboratore Tecnico ASD karate 4 You e ASD J&D NIKE 

Anno 2022 

 2° posto F.Q.R. Lazio Campionato Italiano Assoluto Kata FIJLKAM 

 11° posto Campionato Italiano Assoluto Kata FIJLKAM 

 

Anno 2021 

 3° posto F.Q.R. Lazio Campionato Italiano Assoluto Kata FIJLKAM 

 11° posto Campionato Italiano Assoluto Kata FIJLKAM 

 Collaboratore Tecnico ASD J&D NIKE 

 

Anno 2020 

 5° posto F.Q.R. Lazio Campionato Italiano Assoluto Kata FIJLKAM 

 

Anno 2019 

 1° posto F.Q.R. Lazio Campionato Italiano Assoluto Kata FIJLKAM 

 11° posto Campionato Italiano Assoluto Kata FIJLKAM 

 

Anno 2018 

 7° posto Campionato italiano Assoluto Kata FIJLKAM 

 

Anno 2017 

 5° posto Campionato italiano Assoluto Kata FIJLKAM 

 

Anno 2016 

 1° posto F.Q.R. Lazio Campionato Assoluto Kata FIJLKAM 

 5° posto Campionato italiano Assoluto Kata FIJLKAM 



 

 

 Collaboratore tecnico della ASD karate 4 you 

 Corso Basic Life & Defibrillation Esecutore presso Fondazione Giorgio 
Castelli 

 

Anno 2015 

 7° posto Campionato italiano Assoluto Kata FIJLKAM 

 1° posto F.Q.R. Lazio Campionato Assoluto Kata FIJLKAM 

 Stage di approfondimento kata superiori Wado-ryu C.R. LAZIO karate 
FIJLKAM 

 

Anno 2014 

 11° posto Campionato italiano Assoluto Kata FIJLKAM 

 3° posto XV Open Internazionale d’Italia 

 Stage di approfondimento kata superiori Wado-ryu C.R. LAZIO karate 
FIJLKAM 

 

Anno 2013 

 7° posto XL EKF Junior & Cadet Karate Champ. Under 21  

 5° posto Karate 1 Premier League - Frankfurt / Hanau  

 3° posto Campionato Italiano Assoluto kata FIJLKAM 

 3° posto XXVIII Open Internazionale di Lignano 

 3° posto XIV Open Internazionale d’Italia 

 1° posto XII Open di Toscana 

 Conseguimento cintura nera V Dan per meriti agonistici 

 

Anno 2012 

 3° posto IXL EKF Junior & Cadet Karate Champ. Under 21 

 3° posto Campionato Italiano Assoluto kata FIJLKAM. 

 1° posto XXVII Campionato Italiano Juniores kata FIJLKAM  

 1° posto XIII Open Internazionale d’Italia 



 

 

 1° posto XI Open di Toscana Juniores 

 1° posto XI Open di Toscana Seniores 

 3° posto XXIX Open Internazionale di Lignano  

 1° posto IV Open di Campania 

 Conseguimento della qualifica di aspirante allenatore  

 Conseguimento cintura nera IV Dan per meriti agonistici 

 Collaboratore tecnico della ASD Fit for You sez. karate. 

 Conseguimento del titolo di azzurra 

 

Anno 2011 

 2° posto F.Q.R. Campionato Italiano Juniores kumite FIJLKAM 

 11° posto XXVI Campionato Italiano Juniores kumite FIJLKAM 

 1° posto VII Trofeo di Sardegna Seniores kata 

 1° posto XXVI Open Internazionale di Grado 

 7° posto VII World Junior & Cadet Karate Championships Under 21  

 1° posto XXXVIII EKF Junior & Cadet Karate Champ. Under 21  

 7° posto XXVI Campionato Italiano Juniores kata FIJLKAM 

 2° posto Campionato Assoluto kata FIJLKAM 

 2° posto XX Campionati del Mediterraneo di Karate under 21 kata 

 7° posto V Open d’Austria 

 Stage XXII Corso Internazionale Residenziale karate tradizionale e non 
agonistico, patrocinio FIJLKAM 

 Conseguimento cintura nera III Dan per meriti agonistici 

 

Anno 2010 

 1° posto F.Q.R. Campionato Italiano Seniores kata FIJLKAM 

 2° posto F.Q.R. Campionato Italiano Juniores kumite FIJLKAM 

 11° posto Campionato Italiano Juniores kumite FIJLKAM 

 7° posto XXV Open Internazionale di Grado 



 

 

 1° posto II Open di Campania 

 1° posto XXV Campionato Italiano Juniores kata FIJLKAM 

 3° posto Campionato Assoluto kata FIJLKAM 

 Conseguimento cintura nera II Dan per meriti agonistici 

 

Anno 2009 

 2° posto 37° EKF Junior & Cadet Karate Champ. Under 21  

 1° posto F.Q.R. Campionato Italiano Juniores kata FIJLKAM 

 1° posto Campionato Italiano Juniores kata FIJLKAM 

 1° posto XXIV Campionato Italiano Cadetti kata FIJLKAM 

 1° posto V Trofeo Internazionale di Sardegna Juniores kata 

 1° posto V Trofeo Internazionale di Sardegna Seniores kata 

 3° posto XXIV Open Internazionale di Grado 

 2° posto I Open di Campania 

 XXIV Stage Internazionale di Grado 

 

Anno 2008 

 2° posto XVIII Campionato del Mediterraneo di karate 

 1° posto Campionato Italiano Cadetti kata FIJLKAM 

 3° posto IX Open d’Italia Juniores kata 

 Partecipazione Campionato Mondiale Cadetti kata WKF 

 

Anno 2007 

 1° posto Campionato Italiano Cadetti kata FIJLKAM 

 1° posto Trofeo Marcello Canonico Cadetti kata 

 1° posto F.Q.R. Campionato Italiano Cadetti kumite FIJLKAM 

 7° posto Campionato Italiano Esordienti kumite FIJLKAM  

 Conseguimento cintura nera I Dan  

Anno2006 



 

 

 1° posto Campionato Italiano Esordienti kata FIJLKAM 

 1° posto F.Q.R. Campionato Italiano Esordienti kumite FIJLKAM 

 7° posto Campionato Italiano Esordienti kumite FIJLKAM  

 1° posto Open d’Italia Esordienti kata 

Anno 2005 

 1° posto Campionato Italiano Esordienti kata FIJLKAM 

 1° posto F.Q.R. Campionato Italiano Esordienti kata FIJLKAM 

 1° posto F.Q.R. Campionato Italiano Esordienti kumite FIJLKAM  

 2° posto IV Open Internazionale di San Marino Esordienti kata 

 7° posto Campionato Italiano Esordienti kumite FIJLKAM 

 

Anno 2003 

 XVIII Stage Internazionale di Grado 

 


